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 Μαρούσι,    09/2/2016 
 Αρ. Πρωτ.:  22328/ Δ5 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ΘΕΜΑ:  « Προκήρυξη Πανελληνίων Αγώνων Κολύμβησης Γενικών Λυκείων και ΕΠΑ.Λ. Ελλάδας, σχ. 
Έτους 2015-2016».   
     

ΣΧΕΤ:   

1. Η απόφαση της 3ης πράξης/01-2-2016 της Κεντρικής Οργανωτικής Επιτροπής Σχολικών Αγώ-
νων ( Κ.Ο.Ε.Σ.Α. ) για την έκδοση προκήρυξης Πανελληνίων Αγώνων Κολύμβησης Λυκείων σχ. 
Έτους 2015 – 2016. 

2. Η  υπ’ αριθμ. 9283/Δ5/20-1-2015 (ΦΕΚ 143/τ.Β΄/22-1-2015) Υπουργική  Απόφαση με θέμα 

«Αθλητικές Δραστηριότητες σχολείων Δευτεροβάθμιας και Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης» 

 

 
      ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ  ΠΑΙΔΕΙΑΣ,ΕΡΕΥΝΑΣ                          
& ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

----- 

ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΣΠΟΥΔΩΝ  
ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ & ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ  

 
 
 

 

  

 

 

 

------- 

Ταχ. Δ/νση     :  Α. Παπανδρέου 37 
                            151 80 – Μαρούσι 
Πληροφορίες:  Χριστιάνα  Αγγελή                       
                            210-3443090, 210- 3443516                             
FAX                   : 210-3442210 
E-mail              : physea@minedu.gov.gr 
 

ΠΡΟΣ 

1) Διευθύνσεις Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευ-
σης της χώρας (έδρες τους)  

2) Ομάδες Φυσικής Αγωγής των Διευθύν-
σεων Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

3) Ο.Ε.Σ.Α της χώρας  (μέσω των Διευθύν-
σεων Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης ) 

4) Δημόσιες και Ιδιωτικές Σχολικές Μονά-
δες  Β/θμιας Εκπαίδευσης της χώρας 
(μέσω των κατά τόπους Διευθύνσεων 
Εκπαίδευσης) 

5) Ελληνική  Κολυμβητική  Ομοσπονδία 
(Κ.Ο.Ε.) 

 

ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 

1) Περιφερειακές  Διευθύνσεις Εκπαίδευ-
σης της χώρας (έδρες τους) 

2) Προϊστάμενοι Επιστημονικής & Παιδα-
γωγικής  Καθοδήγησης Α/θμιας και 
Β/θμιας Εκπαίδευσης 

3) Σχολικούς Συμβούλους ΠΕ11 (μέσω των 
Περιφερειακών Δ/νσεων Εκπ/σης) 

4) Ελληνική Ολυμπιακή Επιτροπή (Ε.Ο.Ε.) 
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Έχοντας υπόψη τα ανωτέρω σχετικά, η Κεντρική Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αγώνων 

(Κ.Ο.Ε.Σ.Α.)   

                                                                          

                                                                          Π ρ ο κ η ρ ύ σ σ ε ι 

 

               Τους Πανελλήνιους  Αγώνες Κολύμβησης Α΄ φάσης, Β΄φάσης και Γ’ (Τελικής) φάσης  μαθη-

τών και μαθητριών Γενικών Λυκείων και ΕΠΑ.Λ. Ελλάδας  για το σχολικό έτος 2015-2016.  

  

                                                                              ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

 

     Αναθέτει τη διοργάνωση της Α΄ φάσης των Πανελλήνιων αγώνων Κολύμβησης Λυκείων και ΕΠΑ.Λ. 

Ελλάδας  σχολ. έτους 2015-2016, στις Οργανωτικές Επιτροπές Σχολικών Αγώνων ( Ο.Ε.Σ.Α.)  Π/θμιας και 

Δ/θμιας Εκπ/σης  Πειραιά και Α΄ Θεσσαλονίκης αντίστοιχα και της Β΄φάσης &  Γ’ φάσης ( Τελικής ) 

στην Οργανωτική Επιτροπή  Σχολικών Αγώνων ( Ο.Ε.Σ.Α.)  Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης Β΄ Αθήνας, σε 

συνεργασία με την Ελληνική Κολυμβητική Ομοσπονδία (Κ.Ο.Ε.). 

 

                                                                    ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Δικαίωμα συμμετοχής στους αγώνες έχουν οι μαθητές και μαθήτριες που φοιτούν σε Δημόσιο 

ή Ιδιωτικό Γενικό Λύκειο (ΓΕ.Λ.), Επαγγελματικό Λύκειο (ΕΠΑ.Λ.), ή σε κάθε εκπαιδευτικό ίδρυμα αρ-

μοδιότητας του ΥΠ.Π.Ε.Θ. του οποίου ο τίτλος απόλυσης είναι ισότιμος με τον τίτλο του Γενικού Λυ-

κείου. 

Στους αγώνες μετέχουν  μαθητές/τριες  που έχουν γεννηθεί τα έτη 1998, 1999, 2000 & ( 2001 

με την προϋπόθεση να φοιτά στην Α΄ Λυκείου)  και εφόσον ο αριθμός των απουσιών τους δεν υπερ-

βαίνει ( δικαιολογημένες και μη):  

α)  τις  114  για τα Ημερήσια Γενικά Λύκεια 

β)  τις  164  για τα ΕΠΑ.Λ.  

γ) τις  130 για τα Εσπερινά Λύκεια 

        Επιπλέον στους αγώνες μπορούν να μετέχουν  μαθητές/τριες που  κατέχουν Δελτίο Αθλητικής 

Ιδιότητας της Κ.Ο.Ε. και να έχουν επιτύχει επιδόσεις σε διοργανώσεις της Κ.Ο.Ε. στην Ελλάδα ή στο 

Εξωτερικό από 1/10/2015 έως 21/2/2016  σε κολυμβητήριο 50 μέτρων, αλλά και μαθητές/ τριες που 

δεν διαθέτουν δελτίο αθλητικής ιδιότητας της Κ.Ο.Ε..  



[3] 

 

     Οι μαθητές/τριες των Σχολείων της χώρας που δεν διαθέτουν δελτίο αθλητικής ιδιότητας της  Κο-

λυμβητικής  Ομοσπονδίας  Ελλάδας (Κ.Ο.Ε.), αλλά και μαθητές/ τριες με δελτίο αθλητικής ιδιότητας 

της Κ.Ο.Ε., οι οποίοι  δεν κατέχουν επίδοση στην τρέχουσα Αγωνιστική Περίοδο, προκειμένου να δι-

εκδικήσουν τη συμμετοχή τους στη Β΄ Φάση των Πανελλήνιων Αγώνων Λυκείων, μπορούν να συμμε-

τέχουν σε ένα αγώνισμα της Α΄ φάσης των ανωτέρω αγώνων, που θα διεξαχθεί σε ξεχωριστές σειρές 

κατά τη διάρκεια διεξαγωγής των Χειμερινών Αγώνων Παίδων -Κορασίδων, Εφήβων- Νεανίδων της 

Κ.Ο.Ε., στον Πειραιά και τη Θεσσαλονίκη, από τις 19 έως και 21/2/2016.  

                                                                ΔΙΚΑΙΟΛΟΓΗΤΙΚΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Για τη συμμετοχή μαθητών-τριών θα πρέπει να έχουν μαζί τους την ημέρα των αγώνων όλα τα απα-

ραίτητα δικαιολογητικά που προβλέπονται και τα οποία είναι :  

1. Αθλητική μαθητική ταυτότητα.  

Σε κάθε αθλητική μαθητική ταυτότητα πρέπει να αναφέρεται ο τίτλος του σχολείου, να έχει επικολ-

ληθεί πρόσφατη φωτογραφία του μαθητή ή της μαθήτριας και να αναγράφονται τα παρακάτω στοι-

χεία: 

      α΄ Επώνυμο 
      β΄ Όνομα 
      γ΄ Όνομα πατέρα 
      δ΄ Όνομα μητέρας 
      ε΄ Ημερομηνία και έτος  γεννήσεως 
      στ΄ Αριθμός μητρώου μαθητή 
      ζ΄ Τάξη που φοιτά 
      η΄ Βεβαίωση ιατρού με σφραγίδα και ημερομηνία (δε χρειάζεται εάν η βεβαίωση ιατρού επισυ-
νάπτεται) 
Η ταυτότητα υπογράφεται και σφραγίζεται από το Διευθυντή του σχολείου( σφραγίδα και στη φω-

τογραφία του μαθητή-τριας). 

 

      Στην αθλητική μαθητική ταυτότητα επισυνάπτονται : 

1) Βεβαίωση ιατρού ότι ο μαθητής - αθλητής δεν παρουσιάζει κάποιο πρόβλημα υγείας που να 

μην του επιτρέπει να λάβει μέρος σε αγώνες.  Η ιατρική βεβαίωση μπορεί να είναι από Ιατρό του 

Π.Ε.Δ.Υ, Αγροτικό Ιατρό, ή και ιδιώτη Ιατρό (παθολόγο, καρδιολόγο). Η ιατρική βεβαίωση πρέπει να 

έχει ημερομηνία που να μην υπερβαίνει τους δώδεκα (12) μήνες από την ημέρα του αγώνα.   

2) Φωτοτυπία και των δύο πλευρών της αστυνομικής ταυτότητας του μαθητή. 

3) Φωτοτυπία του δελτίου ατομικών στοιχείων, κάθε μαθητή που αναγράφεται στην κατάσταση 

συμμετοχής, μόνο της πλευράς που αναφέρονται τα στοιχεία του μαθητή, η αρχική του εγγραφή στο 

σχολείο, το σχολείο προέλευσης. 

4) Υπεύθυνη δήλωση γονέα/κηδεμόνα για τη συμμετοχή του μαθητή/τριας σε σχολικές αθλητι-

κές δραστηριότητες (Υπόδειγμα 9). 
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2. Δελτίο αθλητή/τριας από την Κ.Ο.Ε. 

Οι μαθητές/τριες-αθλητές/τριες που κατέχουν έγκυρο δελτίο της  Κ.Ο.Ε. δεν υποχρεούνται να 

προσκομίσουν την ιατρική βεβαίωση όπως περιγράφεται στην παρ. 8.2 της υπ΄ αριθμ. 9283/Δ5/20-1-

2015 (ΦΕΚ 143/τβ’/22-1-2015) Υπουργικής Απόφασης, καθότι η έκδοση του ανωτέρω δελτίου έχει θέ-

ση ιατρικής βεβαίωσης.  

3. Κατάσταση συμμετοχής ατομικών αθλημάτων (Υπόδειγμα 2) του σχολείου στην οποία αναγ-

ράφεται ο αριθμός των απουσιών του μαθητή-τριας. Οι καταστάσεις αυτές θα περιλαμβάνουν 

τις δικαιολογημένες και αδικαιολόγητες απουσίες τρεις (3) το πολύ ημέρες πριν την ημερομηνία 

έναρξης των αγώνων, σφραγισμένο και υπογεγραμμένο από το Δ/ντη του σχολείου.  

  ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Δεν θα επιτραπεί η συμμετοχή στους Πανελλήνιους Αγώνες Κολύμβησης Λυκείων σε 

αθλητές-τριες που δεν θα έχουν μαζί τους, την ημέρα διεξαγωγής των αγώνων, τα παραπάνω πρω-

τότυπα  δικαιολογητικά συμμετοχής. 

   Οι δηλώσεις συμμετοχής για την Α’ Φάση σε κάθε αγώνισμα θα πρέπει να αποσταλούν στις  Οργα-

νωτικές Επιτροπές Σχολικών Αγώνων ( Ο.Ε.Σ.Α.)  Π/θμιας και Δ/θμιας Εκπ/σης Πειραιά και Α΄ Θεσσα-

λονίκης  μέχρι τη  Δευτέρα  15 Φεβρουαρίου 2016. 

                                         

             Α’ ΦΑΣΗ 

 

                                                                 ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

 

Η Α΄Φάση θα διεξαχθεί : 

Για τη Βόρεια Ελλάδα στις 19-21 Φεβρουαρίου 2016 στο «Ποσειδώνιο» Κολυμβητήριο, Θεσσαλονί-

κης.  

Οι αγώνες διεξάγονται σε τελικές σειρές. 

 

Συμμετέχουν (σύμφωνα με τα παραπάνω) οι μαθητές-τριες  των ΓΕ.Λ. και Ε.Π.Α.Λ.  των Περιφερεια-

κών Δ/νσεων  Εκπαίδευσης:  

Ανατολικής Μακεδονίας και Θράκης 
Κεντρικής Μακεδονίας 
Δυτικής Μακεδονίας 
Ηπείρου 
Θεσσαλίας  
Δ/νση Β/θμιας Κέρκυρας 
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Για τη Νότια Ελλάδα  στις 19-21  Φεβρουαρίου 2016 στο  κολυμβητήριο «ΔΑΚ Πλάτων» Νίκαιας, 

Αθήνα. 

ΟΙ αγώνες διεξάγονται σε τελικές σειρές. 

Συμμετέχουν (σύμφωνα με τα παραπάνω )οι μαθητές-τριες  των ΓΕ.Λ. και Ε.Π.Α.Λ.  των Περιφερεια-

κών Δ/νσεων   Εκπαίδευσης: 

 Αττικής 
 Πελοποννήσου 
 Δυτικής Ελλάδας 
 Ιονίων Νήσων (εκτός Κέρκυρας) 
 Νοτίου Αιγαίου 
 Βορείου Αιγαίου 
 Κρήτης 

 

                                            ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΓΩΝΩΝ Α’ ΦΑΣΗΣ  

«Ποσειδώνιο» Κολυμβητήριο, Θεσσαλονίκης και Κολυμβητήριο «Πλάτων» Νίκαιας, Αθήνα 

Από 19 έως και 21/2/2016 

 

Α' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 19/2   Απόγευμα 17.00 
1.  200μ.  Ελεύθερο Μαθητριών  
2. 400μ.  Ελεύθερο Μαθητών  
3. 400μ.  Μ. Ατομική  Μαθητριών 
4. 100μ.  Πεταλούδα  Μαθητών 
5. 100μ.  Πρόσθιο  Μαθητριών 
 
Β' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 20/2   Πρωί  09.00 
1.   50μ.  Ελεύθερο Μαθητριών 
2. 200μ.  Ελεύθερο Μαθητών 
3. 200μ.  Πρόσθιο Μαθητριών 
4. 200μ.  Πρόσθιο Μαθητών 
5. 100μ.  Πεταλούδα Μαθητριών 
6.     200μ.  Ύπτιο Μαθητών 
 

Γ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 20/2  Απόγευμα 17.00 
1. 100μ.  Ελεύθερο  Μαθητών 
2. 100μ.  Ύπτιο Μαθητριών 
3.  200μ.  Πεταλούδα Μαθητών 
4.  800μ.  Ελεύθερο  Μαθητριών  
5. 400μ.  Μ. Ατομική Μαθητών  
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Δ' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 21/2   Πρωί 09.00 
1.  50μ.  Ελεύθερο Μαθητών  
2. 100μ.  Ελεύθερο Μαθητριών  
3. 100μ.  Πρόσθιο Μαθητών  
4. 200μ.  'Ύπτιο Μαθητριών  
5. 200μ.  Μ. Ατομική Μαθητών  
6. 200μ.  Πεταλούδα Μαθητριών  
 
Ε' ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΗ 21/2  Απόγευμα 16.00 
1. 400μ.  Ελεύθερο Μαθητριών  
2. 100μ. Ύπτιο Μαθητών  
3.  200μ.  Μ. Ατομική Μαθητριών  
4.   1500μ.  Ελεύθερο Μαθητών  
 

Οι δηλώσεις συμμετοχής για την Α’ Φάση σε κάθε αγώνισμα θα πρέπει να αποσταλούν στις 

κάτωθι Ομάδες Φυσικής αγωγής: 

1.  Α΄ Θεσ/νίκης, fax: 2310-503785 ,email: grafago@dide-a.thess.sch.gr 

2.  Πειραιά , fax: 210 4114155, email : grfa@dide-peiraia.att.sch.gr  

Μέχρι τη Δευτέρα  15 Φεβρουαρίου 2016  και ώρα 14:00 μ.μ..  

 

    Μετά τη λήξη της Α΄ φάσης των αγώνων,  θα έχουν  δικαίωμα να αγωνιστούν, στη Β΄ Φάση 

των Πανελλήνιων Αγώνων Κολύμβησης Λυκείων από τις  4 έως και 6/3/2016 στους πρωινούς 

προκριματικούς οι κάτωθι μαθητές/αθλητές, μαθήτριες/αθλήτριες:  

-Μαθητές/ μαθήτριες που συμμετείχαν και πέτυχαν επιδόσεις στην Α΄ φάση των αγώνων σύμφω-

να με τα όρια του παρακάτω πίνακα. 

-Κολυμβητές/τριες που συμμετείχαν σε διοργανώσεις της Κ.Ο.Ε. στην Ελλάδα ή στο Εξωτερικό από 

1/10/2015 έως 21/2/2016  σε κολυμβητήριο 50 μέτρων και έχουν επιτύχει επιδόσεις σύμφωνα με 

τα όρια του παρακάτω πίνακα. 

 

 

Όρια Συμμετοχής των μαθητών-τριών για τη συμμετοχή τους στη Β΄ Φάση του Πανελλήνιων αγώνων                    

Κολύμβησης Λυκείων σχ. Έτους 2015-2016 (Κολυμβητήριο 50μ.) 

 

 

mailto:grafago@dide-a.thess.sch.gr
mailto:grfa@dide-peiraia.att.sch.gr
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ΑΓΩΝΙΣΜΑ ΜΑΘΗΤΕΣ/ ΜΑΘΗΤΡΙΕΣ 

1998-1999-2000 

ΕΛΕΥΘ.     Α 

 50μ.             Κ 

27.00 

30.80 

ΕΛΕΥΘ.     Α 

100μ.           Κ 

58.40 

1.05.10 

ΕΛΕΥΘ.     Α 

200μ.           Κ 

2.09.50 

2.23.00 

ΕΛΕΥΘ.     Α 

400μ.           Κ 

4.35.00 

4.57.00 

        ΕΛΕΥΘ. 

800μ.          Κ 

 

10.08.50 

ΕΛΕΥΘ.    Α 

        1500μ. 

18.08.00 

 

ΥΠΤΙΟ       Α 

100μ.          Κ 

1.08.80 

1.17.00 

ΥΠΤΙΟ       Α 

200μ.          Κ 

2.28.00 

2.44.00 

ΠΡΟΣΘ.    Α 

100μ.          Κ 

1.16.30 

1.26.50 

ΠΡΟΣΘ.    Α 

200μ.          Κ 

2.46.50 

3.06.50 

ΠΕΤΑΛ.     Α 

100μ.           Κ 

1.06.50 

1.15.50 

ΠΕΤΑΛ.     Α 

200μ.           Κ 

2.27.80 

2.45.50 

Μ.ΑΤΟΜ.  Α 

200μ.           Κ 

2.28.50 

2.45.30 

Μ.ΑΤΟΜ.  Α 

400μ.           Κ 

5.14.00 

5.50.50 
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Η Κ.Ο.Ε. μετά τις 21/2/2016 θα εκδώσει λίστες, για κάθε αγώνισμα, με τις καλύτερες επιδόσεις 

εντός των Ορίων του ανωτέρω πίνακα, οι οποίες θα αναρτηθούν στον ιστότοπο της Κ.Ο.Ε. 

www.Koe.org.gr, και θα αποσταλούν στη Διεύθυνση Φυσικής Αγωγής του ΥΠ.Π.Ε.Θ. προκειμένου να 

ενημερωθούν οι κολυμβητές-μαθητές και να δηλώσουν το αγώνισμα τους στα Σχολεία τους, για τη 

συμμετοχή τους στη Β’ Φάση του Πρωταθλήματος. 

 

  Β’ ΦΑΣΗ 

                                                                  ΤΡΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

 

Η Β΄ Φάση ( πρωινοί  προκριματικοί) θα διεξαχθεί από τις  4 έως  και 6 Μαρτίου 2016 στο 

κλειστό κολυμβητήριο του Ο.Α.Κ.Α., στην  Αθήνα. 

Επισημαίνουμε ότι ο κάθε μαθητής-τρια έχει δικαίωμα συμμετοχής σε ένα μόνο αγώνισμα 

του αγωνιστικού προγράμματος των Πανελλήνιων Αγώνων Κολύμβησης Λυκείων. Οι κολυμβητές/ 

τριες των ανωτέρω Αγώνων  αγωνίζονται στους πρωινούς προκριματικούς σε ( ξεχωριστές ) σειρές 

κατά τη διάρκεια των Χειμερινών Αγώνων Ανοικτής Κατηγορίας της Κ.Ο.Ε. από τις  4-6/3/2016 στην 

Αθήνα. 

Το κάθε Σχολείο μπορεί να συμμετέχει με απεριόριστο αριθμό μαθητών-τριων  εφόσον   

έως και τις 21/2/2016 έχουν πετύχει τα παραπάνω όρια. 

Στα αγωνίσματα 800μ. μαθητριών και 1500μ. μαθητών δεν διεξάγονται προκριματικοί και οι 

σειρές είναι τελικές.  

    Θα διεξαχθούν στη Β΄ Φάση όλες οι σειρές, πλην μίας, η οποία και θα διεξαχθεί στη Γ΄ (Τελική )Φάση 

το απόγευμα. Σε αυτήν θα συμμετάσχουν οι οκτώ (8) μαθητές/τριες με τις οκτώ (8) καλύτερες επιδόσε-

ις ανά αγώνισμα. Οι νικητές σε αυτά τα αγωνίσματα θα αναδειχθούν από όλες τις σειρές Β΄ Φάσης και 

Γ΄ (Τελικής) Φάσης. Οι πρωινοί αυτοί προκριματικοί αποτελούν και τη Β΄ Φάση των αγώνων. 

Οι δηλώσεις συμμετοχής για τη Β’ Φάση σε κάθε αγώνισμα θα πρέπει να αποσταλούν στην 

Ομάδα Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας  μέχρι 29 Φεβρουαρίου 2016 ώρα 14:00 μ.μ.. 

 Η  Ομάδα Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας  διαβιβάζει άμεσα τις δηλώσεις συμμετοχής στη 

Κ.Ο.Ε.. 

 

Σημείωση: 

Καμία αλλαγή δήλωσης αγωνίσματος καθώς και εκπρόθεσμη δήλωση δεν θα γίνει δεκτή από την 

Οργανωτική Επιτροπή των Αγώνων μετά τις 29/2/2016. 
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  Γ΄ ΦΑΣΗ (ΤΕΛΙΚΗ )  

Η Γ΄ Φάση (  απογευματινοί Τελικοί αγώνες ) θα διεξαχθεί από  τις 4 έως  και  6 Μαρτίου 

2016 στο κλειστό  κολυμβητήριο του Ο.Α.Κ.Α. στην  Αθήνα. 

 

 Οι 8 καλύτερες επιδόσεις ανά αγώνισμα μαθητών τριών  που επετεύχθησαν στους πρωινούς  

προκριματικούς της Β΄ Φάσης, θα προκρίνονται σε ξεχωριστούς απογευματινούς τελικούς  για τους  

Πανελλήνιους  Αγώνες Λυκείων  Γ΄ (ΤΕΛΙΚΗ) ΦΑΣΗ.  Από αυτούς τους Τελικούς θα αναδειχθούν οι νι-

κητές των αγωνισμάτων και θα υπάρχει ξεχωριστή απονομή μεταλλίων. 

  

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΩΝ ΑΓΩΝΩΝ ΚΟΛΥΜΒΗΣΗΣ ΛΥΚΕΙΩΝ 

                                                       Β΄ ΦΑΣΗ & Γ΄ΦΑΣΗ (ΤΕΛΙΚΗ) 

 Ο.Α.Κ.Α. 4-6 ΜΑΡΤΙΟΥ 2016 

 

 Πρωί : 09:00 

 Απόγευμα: 17:00 

 Κυριακή απόγευμα :16:00 

             Α΄ Αγωνιστική                    Β΄ Αγωνιστική 

1. 50μ.  Ελεύθερο  Μαθητριών   1. 200μ.  Ελεύθερο Μαθητών 

2. 50μ.  Ελεύθερο Μαθητών   2. 200μ.  Ελεύθερο Μαθητριών 

3. 200μ.  Πεταλούδα Μαθητριών   3. 400μ. Μ. Ατομική Μαθητών 

4. 200μ.  Πεταλούδα Μαθητών   4. 400μ. Μ. Ατομική Μαθητριών 

5. 400μ.  Ελεύθερο  Μαθητριών   5. 200μ. Ύπτιο  Μαθητών 

6. 400μ. Ελεύθερο Μαθητών   6. 200μ.  Ύπτιο  Μαθητριών 

7. 100μ. ΄Υπτιο Μαθητριών   7. 100μ.  Πρόσθιο Μαθητών 

8. 100μ.  Ύπτιο Μαθητών   8. 100μ.  Πρόσθιο Μαθητριών 

9.  200μ.  Μ. Ατομική Μαθητριών 

10.    200μ.  Μ. Ατομική Μαθητών 
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          Γ΄ Αγωνιστική  

1. 100μ.  Ελεύθερο Μαθητριών 

2. 100μ.  Ελεύθερο Μαθητών 

3. 200μ.  Πρόσθιο Μαθητριών 

4. 200μ.  Πρόσθιο Μαθητών 

5. 100μ. Πεταλούδα  Μαθητριών 

6. 100μ.  Πεταλούδα Μαθητών 

7.     800μ.    Ελεύθερο  Μαθητριών (Τελικές Σειρές) 

 8.     1500μ. Ελεύθερο    Μαθητών (Τελικές Σειρές) 

 
 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΣΥΣΚΕΨΗ 

Η  Τεχνική σύσκεψη  και  ο έλεγχος των δικαιολογητικών συμμετοχής θα πραγματοποιηθεί 

στην έδρα των αγώνων (Ο.Α.Κ.Α. Αθήνα) την προηγούμενη από την έναρξη των αγώνων, 03 Μαρτίου 

2016, ώρα 19.00 μ.μ.  για το σύνολο των συμμετεχόντων. Σε εξαιρετικές περιπτώσεις και για λόγους 

ανωτέρας βίας  μπορεί να πραγματοποιηθεί έλεγχος δικαιολογητικών στην έδρα των αγώνων Ο.Α.Κ.Α. 

και στις 4 Μαρτίου και ώρα 07.30 π.μ.. 

 
 

                                                                                  ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ 

Ενστάσεις σε ατομικά αθλήματα υποβάλλονται και εκδικάζονται σύμφωνα με τους ισχύοντες 

κανονισμούς του αθλήματος και βάση της  υπ΄ αριθμ. 9283/Δ5/20-1-2015 (ΦΕΚ 143/τ.Β΄/22-1-2015) 

Υπουργικής  Απόφασης. 
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                                                                  ΓΥΜΝΑΣΙΑΔΑ 

 

  Η Παγκόσμια Σχολική Γυμνασιάδα  θα διεξαχθεί από τις  11 έως και τις 18/7/2016, στην 

Τραπεζούντα της Τουρκίας και η Χώρα μας θα συμμετάσχει με το μέγιστο αριθμό  μαθητών/τριων (12 

μαθητές-κολυμβητές και 12 μαθήτριες-κολυμβήτριες ),  που γεννήθηκαν  τα έτη : 1998,1999,2000,όπως 

προβλέπεται στην προκήρυξη της Διεθνούς Ομοσπονδίας  Σχολικού Αθλητισμού. 

  Οι  εικοσιτέσσερις  μαθητές-τριες, θα είναι οι πρώτοι νικητές-τριες  και θα προκύψουν από τα τελικά 

αποτελέσματα των αγωνισμάτων των Πανελλήνιων  Αγώνων Κολύμβησης Λυκείων σχ. έτους 2015-2016  

(αυτών των αγωνισμάτων που περιλαμβάνονται στο Αγωνιστικό πρόγραμμα της Παγκόσμιας 

Γυμνασιάδας). 

         Επισημαίνουμε ότι για τα ( ατομικά )αγωνίσματα του προγράμματος της Παγκόσμιας Γυμνασιάδας  

που δεν περιλαμβάνονται  στο  πρόγραμμα των Πανελλήνιων Αγώνων Λυκείων, θα συμμετάσχουν 

κάποιοι από τους υπάρχοντες  στην  αποστολή (12 μαθητές-κολυμβητές και 12 μαθήτριες-

κολυμβήτριες). 

 

  Στα επί πλέον αυτά ατομικά  αγωνίσματα 50μ. ύπτιο, 50μ. πρόσθιο, 50μ. πεταλούδα μαθητών 

τριών, θα συμμετέχουν από τους 24 κολυμβητές/ τριες της αποστολής, εκείνοι με την  καλύτερη επίδοση 

στα πιο πάνω αγωνίσματα, σύμφωνα με τις λίστες των καλύτερων επιδόσεων που εκδίδει η Κ.Ο.Ε.. Οι 

λίστες αυτές αφορούν  διοργανώσεις της Κ.Ο.Ε. και του ΥΠ.Π.Ε.Θ. στην Ελλάδα ή στο Εξωτερικό από 

1/10/2015 έως 06/3/2016,  σε κολυμβητήριο 50 μέτρων. 

 

        Σχετικά με τις συνθέσεις των Ομαδικών Αγωνισμάτων  θα ισχύσουν τα εξής:  

 4 x 100μ. Ελεύθερο.  Συμμετέχουν οι κολυμβητές/ τριες με τις 4 καλύτερες επιδόσεις στο 

αγώνισμα 100μ. ελεύθερο από τη σχετική λίστα επιδόσεων που αναφέρθηκε ανωτέρω. 

 4 x 100μ. Μικτή Ομαδική. Συμμετέχουν οι 4 κολυμβητές τριες, νικητές του αγωνίσματος των 

100μ. των τεσσάρων στυλ  Υπτίου, Προσθίου, Πεταλούδας και Ελευθέρου του Πανελληνίων αγώνων 

Κολύμβησης Λυκείων 4-6/3/2016. 

 4 x 100μ. Ελεύθερο (2 αγόρια-2 κορίτσια ). Συμμετέχουν οι 2 κολυμβητές και οι 2 κολυμβήτριες με 

τις καλύτερες επιδόσεις στο αγώνισμα 100 μ. ελεύθερο από τη σχετική λίστα επιδόσεων που 

αναφέρθηκε ανωτέρω. 

 4 x 100μ. Μικτή (2 αγόρια-2 κορίτσια ). Θα συμμετάσχουν 2 κολυμβητές και 2 κολυμβήτριες των 

οποίων προστιθέμενες οι επιδόσεις  με όλους τους δυνατούς συνδυασμούς, στο σύνολό τους θα δίδουν 

την ταχύτερη επίδοση για την ομάδα. Για τη διαδικασία αυτή θα υπολογιστούν επιδόσεις από τη σχετική 

λίστα επιδόσεων που αναφέρθηκε ανωτέρω. 

 

 Είναι στη κρίση των Συνοδών- Προπονητών Κ.Φ.Α. και του αρχηγείου της αποστολής, η 

αντικατάσταση μέλους του Ομαδικού Αγωνίσματος για εξαιρετικά σοβαρούς λόγους ανωτέρας 

βίας.  

 Σε αυτή την περίπτωση ακολουθείται η ανωτέρω διαδικασία που τηρήθηκε στη 

συγκρότηση του αγωνίσματος, και οι αντικαταστάτες κολυμβητές τριες είναι οι επόμενοι από τις 
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σχετικές λίστες επιδόσεων που αναφέρθηκαν ανωτέρω. Υπάρχει επί πλέον και η δυνατότητα 

χρήσης της Διεθνούς Βαθμολογίας Fina Points Calculator, για την αντιμετώπιση τέτοιων θεμάτων.  

 

 Επισημαίνεται ότι σε περίπτωση μη συμμετοχής  στην αποστολή κάποιου-ας,  δεν θα υπάρξει 

αντικατάσταση αυτού-ης από  το δεύτερο στην αντίστοιχη κατάταξη του αγωνίσματος  των 

Πανελληνίων αγώνων Κολύμβησης Λυκείων . 

 

 

 

 

 Τα δεκαεννέα αγωνίσματα της Παγκόσμιας Γυμνασιάδας  που θα υπάρχει συμμετοχή της Χώρας μας 

είναι τα εξής: 

 

 

 

(Αγοριών και Κοριτσιών ) 

Ελεύθερο:  50μ,100μ,200μ,400μ, Ελεύθερο Ομαδικό  4x100μ,  4x100 Ελεύθερο mixed (2 αγόρια-2 

κορίτσια ). 

Πρόσθιο: 50,100μ,200μ. 

‘Υπτιο:  50,100μ,200μ. 

Πεταλούδα:  50,100μ,200μ. 

Μικτή Ατομική: 200μ,400μ.  Μικτή Ομαδική  4x100 μ.,  4x100μ. Μικτή mixed (2 αγόρια-2 κορίτσια ) 

 

 

      ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

 

   Οι αγώνες θα διεξαχθούν σύμφωνα με τους επίσημους κανονισμούς του αθλήματος και σε 

συνεργασία με την Κ.Ο.Ε.. 

 Οι στολές των αθλητών-τριών θα πρέπει να είναι κατάλληλες για το άθλημα.   

     Η Διοργανώτρια αρχή  έχει το δικαίωμα να ζητήσει από την αρμόδια αρχή να διεξάγει έλεγχο 

χρήσης απαγορευμένων  ουσιών.   

     Επιτροπή Οργάνωσης Αγώνων : Θα απαρτίζεται από τρία (3) μέλη, έναν εκπρόσωπο της 

Κ.Ο.Ε.Σ.Α., έναν εκπρόσωπο της διοργανώτριας Ο.Ε.Σ.Α. και έναν εκπρόσωπο της οικείας Ομοσπονδί-

ας.  

   Η μετακίνηση και η συνοδεία των συμμετεχόντων μαθητών-τριών θα γίνει με ευθύνη των ι-

δίων, με σχετική  υπεύθυνη δήλωση των γονέων/κηδεμόνων τους.  (Υπόδειγμα 9) 

Για ότι δεν προβλέπεται από την παρούσα προκήρυξη αποφασίζει  η Οργανωτική Επιτροπή 
των αγώνων κατά περίπτωση.  
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Σημείωση: Τα έξοδα μετακίνησης, διαμονής και διατροφής βαρύνουν τους μετακινούμενους.   

Οι  μαθητές-τριες  που θα συμμετάσχουν στους Πανελλήνιους  Αγώνες  Λυκείων Κολύμβησης δεν 

θα επιβαρυνθούν με παράβολο συμμετοχής των αγώνων της Κ.Ο.Ε.. 

Οι επιδόσεις των Κολυμβητών /τριών των Πανελλήνιων  Αγώνων  Λυκείων Κολύμβησης θα αξιολο-

γούνται στη συγκρότηση των Εθνικών Ομάδων της Κ.Ο.Ε..  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εσωτερική Διανομή:                                  

                                              

 Γραφείο κ. Υπουργού  

 Γραφείο κ. Γενικού Γραμματέα 

 Γενική Διεύθυνση Σπουδών Π/θμιας και Δ/θμιας Εκ/σης 

 Δ/νση Φυσικής Αγωγής 

 Δ/νση Θρησκευτικής Εκπαίδευσης   

 Δ/νση Επαγγελματικής Εκπαίδευσης   

 Δ/νση Σπουδών, Προγραμμάτων και  Οργάνωσης  Δ.Ε. 

 

 

Ο ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ ΤΟΥ ΥΠΟΥΡΓΕΙΟΥ 

ΠΑΙΔΕΙΑΣ,ΕΡΕΥΝΑΣ & ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

 

 

ΙΩΑΝΝΗΣ Δ. ΠΑΝΤΗΣ 

 




